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Орехът става приоритетен овощен вид за 
България след присъединяването й към ЕС 
през 2007 година. Съществуващите вековни 
орехови дървета на територията на страната 
потвърждават правилността на това решение 
и са безспорно доказателство, че почвено-кли-
матичните условия на България са подходя-
щи за оптималното развитие на този овощен 
вид. Отглежданите по света и у нас орехови 
сортове са отбрани от местните ресурси или 
са селекционирани в страни с различни по-
чвено-климатични условия. Те се различават 
помежду си по формата на плодовете, качест-
вото на ядката, времето на цъфтеж, силата на 
растеж и други агробиологични характерис-
тики (Hendricks et al.,1985; Solar, 1990; Frutos, 
1990; Malvolti et al., 1994; 1996; Germain et al., 
1997; Draganescu et al., 2001; Balci et al., 2001; 
Rouskas and Zakynthinos, 2001; Çaglarirmak, 
2003; Dogan et al., 2005). Известно е (Germain, 
2004), че отглеждането на ореховите сортове 
в различни климатични райони на света води 
до промени във вегетативните и репродуктив-
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Abstract
Choosing walnut cultivars suitable for growing in Bulgaria is of great importance for the develop-

ment of walnut production in the country. The present paper describes the major criteria for their as-
sessment. It was concluded that the cultivars to be grown in industrial walnut plantations in the country 
should be characterized by: moderate tree growth, late flowering period, early and lateral fruit bearing, 
high yields, pale coloured and fat kernels of 7 – 8 g in weight, high winter hardiness of the fruit buds, 
resistance or tolerance to walnut blight (Xanthomonas campestris pv. Juglandis) and anthracnose (G. 
leptostyla) and top quality oil.
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ните им прояви, като сила на растеж, време 
на цъфтеж, рандеман, едрина и качество на 
плодовете.

В близкото минало комплексната оценка 
на ореховите сортове в България е включва-
ла скороплодност, родовитост, устойчивост 
на болести, привлекателен вид на плодовете 
и качествена ядка (Недев и др., 1979). Лате-
ралността на сортовете не е била основен 
показател при преценката им. В резултат на 
този подход до края на ХХ век у нас се препо-
ръчват за отглеждане предимно сортове, при-
тежаващи апикално и междинно плододаване 
(Анадолиев и Пенев, 1979; Анадолиев, 1985; 
Недев и др. (1968; 1970; 1976; 1983). Изклю-
чение прави единствено местният сорт Извор 
10, който плододава до 90% от странични (ла-
терални) плодни пъпки (Недев и др., 2002). 
Според Ramos (1985) латералните сортове 
са с по-висока продуктивност от тези с терми-
нално и междинно плододаване. Germain et al. 
(1999) съобщават, че латерално плододаващи-
те сортове са по-родовити от тези с апикално 
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и междинно плододаване, поради по-големия 
си брой плодни пъпки. Освен това латерални-
те сортове започват да плододават по-рано от 
плододаващите само върху терминални (връх-
ни) пъпки, като повечето от тях образуват два 
и повече цвята от една смесена плодна пъпка. 
Наши проучвания (Гандев, 2015) показват, че 
от интродуцираните латерални сортове Лара 
и Фернор се получава по-висок добив в срав-
нение с местния сорт с междинно плододава-
не Шейново, който е стандарт за България. 
Поради изложеното по-горе в настоящия мо-
мент латералността е един от основните фак-
тори при избора на сортове за отглеждане в 
страната.

Видът Juglans regia L. е пластичен овощен 
вид и до определена степен издържа без по-
вреди ниските зимни температури в различ-
ни географски райони. Широкият му ареал на 
разпространение се дължи на неговата добра 
студоустойчивост. Известно е (Coville, 1920; 
Weldon, 1934; Black, 1952; Samish, 1954; Ruck, 
1975), че ореховите сортове не могат да се от-
глеждат еднакво успешно във всички райони, 
характерни за овощната култура поради раз-
личната им студоустойчивост. Проявите на да-
ден сорт зависят от неговия генотип, поставен 
при определени климатични условия (Aleta 
and Ninot, 1997; Germain et al., 1999; Botu et al., 
2010a, b). От значение е и продължителността 
на въздействие на ниските зимни температу-
ри. Терзиев (2002) съобщава, че повредите 
при даден сорт са по-големи, когато дърветата 
са изложени по-продължително време на въз-
действието на ниските температури. Според 
Améglio et al. (2001) зимната студоустойчивост 
на ореха зависи и от предходната година, като 
е в положителна корелация с резервните въг-
лехидрати, отложени в стъблото.

В различните страни орехопроизводителки 
се провеждат перманентни проучвания на ин-
тродуцираните от тях сортове с цел оценка на 
студоустойчивостта им. Germain et al. (1999) 
съобщават, че калифорнийските сортове, кои-
то произлизат от район с мека зима, са чувстви-
телни на ниските зимни температури, когато се 
отглеждат в по-студените райони на Франция. 
В същото време е установено, че сортовете от 
Калифорния се адаптират добре към климата 
на Испания (Aleta et al., 1986; Aleta and Ninot, 
1993; Ninot et al., 1997b) и на Италия (Radicati 
et al., 1990; Radicati et al., 1993). Изследвания-

та на Botu et al. (2010a) в Румъния показват, че 
в студения климат на Карпатите, калифорний-
ските и френските сортове се развиват и пло-
додават нормално. По данни на Недев и др. 
(1983) българските сортове могат да бъдат по-
вредени от ниски зимни температури едва ко-
гато те спаднат под минус 20 ºС. Gandev (2013) 
съобщава, че реакцията на студ на мъжките и 
женските пъпки за един и същи сорт е различ-
на. Констатира се, че мъжките пъпки (ресите) 
проявяват по-слаба зимна студоустойчивост 
от женските пъпки. Според Коrac et al. (1997) 
вегетативните пъпки на ореха издържат през 
зимата от минус 20 до минус 32 ºС в зависи-
мост от сорта и неговата подготовка за зимния 
покой. За най-студоустойчив в света се счита 
карпатският орех, който може да издържи без 
повреди до минус 32-35 ºС (Mitra et al., 1991; 
Domoto, 2002). Очевидно студоустойчивостта 
на даден сорт е от значение при преценката 
на годността му за отглеждане в страната.

Повратните късни пролетни мразове 
също могат да компрометират ореховата ре-
колта и са от значение при избора на сортове 
за отглеждане в страната. Късното развитие 
на даден сорт е предимство и е предпоставка 
за избягване на пролетните мразове. Поради 
тази причина в световен мащаб се предпочи-
тат сортове с късно развитие (Germain et al., 
1999; Lannamico et al., 2006; Sutyemez and 
Kaska, 2006). Възприетият в България стандарт 
за късно развитие е сортът Шейново (Недев и 
др., 1979), при който началото на вегетацията 
варира през отделните години от началото до 
средата на месец април, т. е. докато опасността 
от слани все още не е преминала (Гандев и др., 
2011). Gratacós et al. (2006) също констатират 
вариране във времето на цъфтеж на орехови-
те сортове през отделните години. Наши дан-
ни (Гандев и др., 2009) показват, че по време 
на падналия пролетен мраз от -4,4 ºС на 27 
март 2008 г. проучваните у нас интродуцирани 
орехови сортове са се намирали в различни 
фенологични фази от развитието си, което е 
довело и до различен процент на измръзва-
не. Сортовете Лара и Фернор са били във фе-
нофаза Af – зимен покой, а сортът Тисачечи 
83 – във фенофаза Bf – набъбване на пъпки-
те. Сортовете Хартли и Шейново са били във 
фенофаза Df – разделяне на листата. Най-на-
пред в развитието си е бил сортът Сер, който 
се е намирал във фенофаза Df2 – разтваряне 
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на листата. При сорта Сер се отчита 95,0% из-
мръзване. При сортовете Шейново и Хартли, 
които са били по-назад във фенологичното си 
развитие, отчетеното измръзване е 41,0% при 
Шейново и 33,5% при Хартли. Не са наблюда-
вани повреди от падналия пролетен мраз при 
сортовете с късно начално развитие – Лара, 
Фернор и Тисачечи 83. Очевидно биологичните 
особености на сортовете, касаещи фенологич-
ното им развитие трябва да се имат предвид при 
избора им за отглеждане в България.

Важен фактор при преценката на даден 
сорт е неговата устойчивост към болестите 
бактериоза (X. arboricola pv. juglandis) и ант-
ракноза (G. leptostyla), (Недев и др., 1979). 

Бактериозата по ореха е била обект на мно-
го проучвания по света Gardan et al. (1986), 
Germain (1990 a; b), Belisario (1995), Martins 
(1996), Ninot et al. (1997a) и др. В литература-
та съществуват множество данни, свързани с 
установяване степента на чувствителност на 
орехови сортове и генотипи към причинителя 
на тази болест. Пълна устойчивост на бакте-
риоза не е установена при никой от изследва-
ните генотипи, но някои от тях, особено тези 
с по-ранно разлистване, се нападат по-силно, 
което се дължи на големия брой валежи в ран-
нопролетния период, създаващи благоприят-
ни условия за инфекции и разпространение 
на болестта (Teviotdale et al., 1985; Olson et al., 
1997; Belisario et al., 1997). Според Radix et al. 
(1998) устойчивостта към бактериоза вероятно 
е свързана със съдържанието на фенолни съе-
динения в някои тъкани на този овощен вид.

Антракнозата по ореха също е обект на про-
учване у нас и в чужбина. В България болестта 
е проучена от редица автори (Трифонов, 1962; 
Христов, 1956; 1972). Биологията, етиология-
та и физиологията на нейния причинител са 
подробно изследвани от Димова (2003). При 
тези проучвания специално внимание е отде-
ляно на чувствителността на отделните орехо-
ви сортове за нападение от тази болест. При 
сравнителни проучвания, проведени в Унга-
рия (Veghelyi and Penzes-Toth, 1990) и бивша 
Югославия (Balaz et al., 1991) е установено, 
че никой от изследваните орехови сортове и 
генотипи не проявява пълна устойчивост към 
причинителя на антракнозата, като повечето 
от генотипите демонстрират средна до висока 
степен на чувствителност. При подобни опити 
в Италия Belisario et al. (1997) констатират, че 

сортовете Франкет и Хартли проявяват висока 
степен на устойчивост на антаркноза, а Пeйн, 
Сер и Соренто – ниска. За условията на Испа-
ния, Pastore et al. (1997) съобщават, че при из-
следваните от тях орехови генотипи не е уста-
новена пълна устойчивост към заболяването 
антракноза. 

Във връзка с интензификацията на орехоп-
роизводството от сортовете, които ще се от-
глеждат у нас се изисква не само висока ро-
довитост, но и умерен растеж (Недев и др., 
1970; Гандев и др., 2014). В условията на ра-
йона Олтения (Румъния), Botu et al. (2006) са 
проучили местни и интродуцирани сортове, 
присадени върху подложка обикновен орех (J. 
regia L.) и са установили, че няма такива със 
слаб растеж, а само с умерен и силен растеж. 
Гандев (2015) установява, че при почвено-
климатичните условия на България сортовете 
Шейново, Сер, Хартли и Лара се проявяват 
като силнорастящи, сортовете Извор 10 и Фер-
нор като умеренорастящи, а сортът Тисачечи 
83 като слаборастящ. 

Ореховите сортове се различават помежду си 
по формата на плодовете, набраздеността 
на черупката и качеството на ядката (Hen-
dricks et al., 1985; Solar, 1990; Frutos, 1990; 
Malvolti et al., 1994 and 1996; Draganescu et 
al., 2001; Balci et al., 2001; Rouskas and Zakyn-
thinos, 2001; Çaglarirmak, 2003; Dogan et al., 
2005), като тези показатели са от значение при 
търсенето на плодовата им продукция. Според 
McGranahan and Leslie (2006) сортът освен че 
трябва да встъпва бързо в плододаване, че-
рупката на плодовете му е желателно да бъде 
със сравнително гладка повърхност, а ядката 
да е светла и охранена с тегло около 7 – 8 g. 

Количеството и качеството на ореховото 
масло също е от значение при преценката и 
избора на даден сорт поради благоприятното 
му влияние върху здравето на човека (Fraser 
and Sabate, 1992). За предимство се счита ви-
сокото съдържание на моно- и полиненасите-
ни мастни киселини, които се явяват естестве-
ни антиоксиданти (Savage et al., 1999; Zlatanov 
et al., 1999). Според (Топалов, 1962; Недев и 
Вишанска, 1969; Lavedrine and Ravel, 1997; 
Savage et al., 1999; Savage, 2001; Martinez et 
al., 2006) количеството и качеството на гли-
церидното масло, съдържащо се в ореховата 
ядка се влияе от сорта, почвено-климатични-
те условия и нивото на агротехника. Zeneli et 
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аl. (2005) допълват, че съществува корелация 
между надморската височина и съдържанието 
на мазнини в ореховата ядка, като авторите 
отчитат, че с увеличаване на надморската ви-
сочина количеството на мазнините намалява.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
На базата на направения преглед на ли-

тературата в заключение може да се посочи, 
че са определени основните критериите при 
оценката и избора на орехови сортове за от-
глеждане в България. Това са умерен растеж 
на дърветата, късен цъфтеж, ранно и лате-
рално плододаване, висок добив, светла и 
охранена ядка с тегло около 7 – 8 g, висока 
зимна студоустойчивост на плодните пъпки, 
устойчивост или толерантност на бактериоза 
(Xanthomonas campestris pv. Juglandis) и ант-
ракноза (G. leptostyla), и качествено орехово 
масло.
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